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Zusammenfassung

Katzen leiden hdufig an chronischer
Pankreatitis, die aufgrund sehr unspe-
zifischer Symptomatik nur durch griind-
liche Untersuchungen inklusive Labor-
untersuchungen diagnostiziert werden.
In der schulmedizinischen Empfehlung
zur Behandlung dieses Krankheitsbil-
des werden u. a. Wirkstoffe genannt,
die selbst im Verdacht stehen, als aus-
losende Fuaktoren einer Pankreatitis zu
wirken. Der Einsatz regulationsmedizi-
nischer Priparate minimiert das Risiko

Abstract

The pancreas in the focus of un-
specific disease symptoms in cats
— 6 case studies with regulatory medi-
cal therapy

Keywords: pancreatitis — diabetes — regu-

fiir Nebenwirkungen und greift aufgrund
der Multi-Target-Wirkung an vielen ver-
schiedenen Stellen des Organismus an.
In dieser Arbeit werden die Uberlegun-
gen und Hintergriinde, die zum Einsatz
der Priparate fiihren, beleuchtet. An-
hand von 6 Fallbeispielen wird gezeigt,
dass die ganzheitliche Behandlung von
Katzen mit unterschiedlichen Pankreas-
Sympromatiken — auch in Kombination
mit schulmedizinischen Medikaménten
— zu schnellen Besserungen fiihrt.

lation medical therapy

Cats often suffer from chronic pancreati-
tis, which is diagnosed due to very unspe-
cific symptoms only by thorough exami-
nations including laboratory tests. In the
conventional medical recommendation

for the treatment of this disease, among
others, drugs are mentioned, which are
themselves suspected to act as triggering
factors of pancreatitis. The use of regu-
latory medicinal products minimizes the
risk of side effects and attacks due to the
multi-target effect in many different parts
of the organism. In this work we shed
light on the considerations and back-
ground, which lead to the use of the pre-
parations. 6 case studies show, that the
holistic treatment of cats with different
pancreatic symptoms - even in combina-
tion with traditional medicine - leads to
rapid improvements.

1 Einleitung

Die chronische Bauchspeicheldriisen-
entziindung ist die hiufigste Erkrankung
des exokrinen Pankreas bei Katzen. Die
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Tab. 1: Migliche Symptome einer chro-
nischen Pankreatitis bei der Katze, die
einzeln oder in Komhbination aufireten

kinnen*

Symptome einer chronischen
Pankreatitis bei der Katze

Lethargie

Anorexie

Erbrechen

Abdominalschmerz

Dehydratation und Hypothermie (schwere
Verliufe)

Diarrhoe (sehr selten)

Ikterus oder Bldsse

Tachypnoe/Dyspnoe

Hypothermie oder Fieber

Gewichtsverlust
Tachykardie

Palpierbare abdominale Masse

*Angaben aus ,,Chronic Pancreatitis in
Dogs and Cats* (Panagiotis et al., 2008)

Krankheit kann definiert werden als eine

fortdauernde, hiufig fortschreitende Ent- -

ziindung des Pankreasgewebes, wodurch
langfristig das Parenchym irreversibel
geschidigt wird. Umbauprozesse betref-
fen dabei sowohl die exokrine als auch
die endokrine Funktion. Entziindungs-
mediatoren aus Blut- und Abwehrzellen
sowie aus durch Hypoperfusionen oder
Toxinen geschidigten Azinuszellen ak-
tivieren ruhende Pankreatische Stern-
zellen, die sehr starke Ahnlichkeit mit
den Hepatischen Sternzellen haben und
wesentlich an der Pathogenese der Pan-
kreatitis beteiligt sind. Die aktivierten
Pankreatischen Sternzellen geben ihrer-
seits Mediatoren ab, die die entziindli-
chen Prozesse im Sinne eines Circulus
vitiosus unterhalten. Die Pankreatischen
Sternzellen sind letztendlich verantwort-
lich fiir die Entwicklung einer Pankreas-
insuffizienz, hervorgerufen durch fort-
schreitende Fibrosierungen des Organs
und/oder Apoptose der Parenchymzellen
(Masamune et al., 2009).

Die rdumlich enge Verkniipfung des In-
selapparates mit dem exokrinen Pankreas
spiegelt die Interaktionen beider Organ-
strukturen wieder (Barreto et al., 2010).
Entziindliche Erkrankungen des exokri-
nen Pankreas konnen in einen Diabetes
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mellitus (D.m.) miinden. Genauso kann
ein existenter D.m. zur Pankreatitis oder
auch zur Pankreasinsuffizienz fiihren.
Aus diesem Grund sollten bei Verdacht
auf das Vorliegen einer Pankreatitis im-
mer auch ein Diabetes-Profil erhoben
werden und vice versa.

Die klinische Relevanz der chronischen
Pankreatitis ist erst in den letzten Jahren
mit der Verfiigbarkeit spezieller Testver-
fahren in dem Ausmal erkannt worden,
da die klinischen Anzeichen einer Pan-
kreatitis alleine eine Zuordnung zur Pa-
thologie der Bauchspeicheldriise — insbe-
sondere bei der Katze — kaum zulassen.
Die mdglichen Symptome einer chro-
nisch-rezidivierenden Pankreatitis bei
der Katze sind in Tabelle 1 aufgefiihrt.
Dabei ist zu beriicksichtigen, dass die
Symptome in unterschiedlicher Auspri-
gung und Kombination vorkommen und
es durchaus auch subklinisch erkrank-
te Tiere oder Katzen mit nur geringer
und voriibergehender Symptomatik gibt
(Panagiotis et al., 2008).

In der Kombination einer griindlichen
Anamnese, einer guten klinischen Allge-
meinuntersuchung und der Bestimmung
der pankreasspezifischen Lipase ist die
Diagnose Pankreatitis recht gut und si-
cher zu stellen. Weitergehende bildge-
bende Diagnostik zur Diagnoseabsiche-
rung sind moglich und insbesondere bei
Krankheitsverldufen
oder hiufigen Rezidiven anzuraten.

Im Folgenden werden fiinf Katzenpa-
tienten einer mobilen Kleintierpraxis
vorgestellt, bei denen nachweislich eine
Pankreatitis zum Krankheitsgeschehen
beigetragen hat. Zusitzlich wird eine
Katze vorgestellt, bei der der Referenz-
bereich der felinen pankreasspezifischen

schwerwiegenden

Lipase (fPLi) im Normbereich lag, aber
dennoch aller Wahrscheinlichkeit nach
ein entziindliches Pankreasgeschehen
vorhanden war. Bei allen Tieren wurden
im Rahmen der Diagnostik jeweils ein
Laborprofil fiir geriatrische Patienten
und zusitzlich die feline pankreasspe-
zifische Lipase (fPLi) (Idexx) bestimmlt.
Bei den Fallbeschreibungen werden
nur die Parameter erwihnt, die von der
Norm abweichende Werte aufwiesen.
Fiir die fPLi gelten folgende Referenz-
werte:

e fPLi < 3,5 pg/l: das Vorliegen einer
Pankreatitis ist unwahrscheinlich

« fPLi > 5,4 pg/l: Vorliegen einer Pankre-
atitis ist wahrscheinlich

¢ fPLi 3,5-5,3 pg/l: Vorliegen einer Pank-
reatitis ist moglich

* Bei unsicheren Befunden oder wenn
wiihrend der Therapie keine Besserung
eintritt, empfehlen wir grundsitzlich
eine Ultraschalluntersuchung und evtl.
eine abdominale Rontgenaufnahme, um
tumordse Geschehen auszuschliefien.

2 Fallbeschreibungen

2.1 Katze 1, 16 Jahre, weiblich,
kastriert, 3 kg KGW

Die Katze wurde am 9. Oktober 2015
wegen bereits zwei Wochen andauernder
néchtlicher Unruhe mit Schreien vor-
gestellt. Mit einem Korpergewicht von
3 kg war die 16-jdahrige Katze in einem
schlechten Erndhrungszustand. Bei der
klinischen Untersuchung zeigte die Kat-
ze bei der Palpation des kranialen Abdo-
mens deutliche Schmerzsymptomatik.
Die Korpertemperatur lag mit 38,2 Grad
im Normalbereich. Auf Nachfragen be-
stitigten die Besitzer, dass die Katze
nur miBig fraB. Im angefertigten Blut-
bild zeigte sich eine Erhohung der fPLi
(6,0 ug/l).

Diagnose: chronische Pankreatitis
Therapie:

Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet): 1 x
tiglich 1 Ampulle fiir 30 Tage; initial
wurde das Injektionspridparat subkutan
appliziert; in der Folgebehandlung wurde
das Priiparat oral verabreicht.
PlantaHepar (SaluVet): tiglich | Tablette
PetDolor (SaluVet): 1 x tdglich 0,5 ml fiir
20 Tage

Verlauf:

Bei der telefonischen Verlaufskontrolle
nach 10 Tagen (19. Oktober 2015) war
die Katze in einem deutlich besseren All-
gemeinzustand. Das Fressverhalten hatte
sich normalisiert. Das nichtliche Schrei-
en trat nur noch kurzzeitig gegen fiinf
Uhr morgens auf.

Bei der Nachkontrolle am 13. November
2015 war die Katze laut Besitzer ,,wieder
ganz die Alte”. Sie zeigte sehr guten Ap-
petit und hatte auf 3,4 kg Korpergewicht
zugenommen. Di e Medikation wurde
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wie beschrieben fortgesetzt. In der Folge
erhielt die Katze PlantaHepar in gleicher
Dosierung und Pancreas comp. PlantaVet
zwei- bis dreimal die Woche oral verab-
reicht.

Zwei Monate spiiter (21. Januar 2016)
wurde die Katze wegen Polyphagie,
Polydipsie, Polyurie und deutlicher Ge-
wichtsreduktion vorgestellt. In der Blut-
untersuchung waren eine erhohte pan-
kreasspezifische Lipase (5,5 pg/l), ein
erhohter Harnstoffwert (45 mg/dl, Refe-
renzbereich: 16-38 mg/dl) und SDMA
(30 pg/dl, Referenzbereich 0-14 pg/dl)
auffillig. Die Katze zeigte einen ausge-
prigten Aszites mit triiben, gelblichen
Exsudat. Aufgrund des sehr schlechten
Allgemeinbefindens und der infausten
Prognose (Tumorverdacht) wurde die
Katze euthanasiert.

Kommentar:

Im Nachhinein betrachtet war der erste
Krankheitsschub moglicherweise Aus-
druck des degenerativen Krankheitsge-
schehens, der letztendlich zur Euthanasie
des Tieres gefiihrt hat. Moglicherweise
hitten diese Verdnderungen iiber bildge-
bende Verfahren schon zu einem fritheren
Zeitpunkt diagnostiziert werden konnen.
Die schnelle Besserung der Katze mit
deutlicher Gewichtszunahme nach dem
ersten Schub haben die Besitzer bewo-
gen, keine weitere Diagnostik durchfiih-
ren zu lassen. Da die Katze bei der Nach-
kontrolle Schmerzhaftigkeit
bei der Palpation erkennen lief} und die
Klinik deutlich gebessert war, bestand
fiir weitergehende Diagnostik in dem
Moment auch keine Indikation.

keinerlei

2.2 Katze 2, 11 Jahre, weiblich, EKH

Die mit 2,9 kg Korpergewicht sehr mage-
re Katze wurde am 21. Januar 2016 mit
chronischem, seit Jahren bestehenden
Durchfall und intermittierendem Erbre-
chen vorgestellt. Zudem zeigte die Katze
Symptome eines chronischen Katzen-
schnupfens ohne auffallende Lymphkno-
tenvergrofBerung der Mandibularlymph-
knoten. Die Katze hatte eine normale Kor-
pertemperatur und einen sehr kriiftigen
Puls mit Tachykardie. Im Blutbild waren
ein deutlich erhohter Wert fiir die pank-
reasspezifische Lipase (fPLi: 17.5 pg/l)
und ein deutlich erhéhtes Schilddriisen-

hormon zu verzeichnen (fT4: 7.9 pg/dl,
Referenzbereich 1,1-4,5 pg/dl). Wegen
schon zuvor diagnostizierter Nierenin-
suffizienz bekam die Katze Nierendiit-
futter zu fressen.

Diagnosen: Pankreatitis, chronischer
Katzenschnupfen, Hyperthyreose, chro-
nische Niereninsuffizienz (laut Vorbe-
richt)

Therapie:

Felimazole (Albrecht): 2,5 mg, alle 12
Stunden 1 Tablette

B12 Depot Rotexmedica (Rotexmedica):
1 x wochentlich 0,25 ml s.c.

PlantaHepar (SaluVet): 1 x tiglich 1 Ta-
blette.

Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet): 1 x
tiglich 1 Ampulle s.c. (oral)

Zufiitterung von ReConvales Tonikum
(Alfavet)

Verlauf:

10 Tage nach Beginn der Behandlung
zeigte die Katze ein gutes Allgemein-
befinden und kein Erbrechen mehr.

Pankreasinsuffizienz an.

bei Dauerbehandl

Pancreas comp.
PlantaVet

o
Potenzierte Organpraparate regen die organ- ]:::j e g_% :ﬁi‘\:‘
spezifische Regeneration und die Selbst- f T p
heilungskrifte des Organismus an. Auch in : !
Verbindung mit konventioneller Therapie.* = waahs
7 &4 z —

Fordern Sie unsere Behandlungsempfehlung
zur unterstiitzenden Therapie von Pankreatitis/

Anwendungsgebiete: Homaopathisches Arzneimittel der anthropasophischen Therapierichtung, daher ohne
Angabe einer therapeutischen Indikation. Dosierung und Art der Anwendung: Zur subkutanen Injektion: Hund,
Katze: 1 ml s.c. Zu Beginn der Behandlung 3 x wochentlich, anschliefend 2 x wachentlich bis zur Besserung und
1 bis 2 x wichentlich. Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit

Mitteln: Keine bekannt. Anwendungsbeschrs

restagung ¢

Fachgruppe Naturheilverfahre

gegen einen der Wirkstoffe oder der sonstigen Bestandteile, insbesondere gegen Schweineeiweif. Nebenwirkun-
gen: Keine bekannt. Hinweis: Bei der Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel kénnen sich vor-
limmern (Erstverschlimmerung). Wechselwirkungen mit anderen
nkung: Nicht bei Tieren anwenden, die der Gewinnung von Lebens-
mitteln dienen. Abgabevoraussetzung: Apothekenpflichtig. Handelsform: 10 Ampullen zu 1 ml.

handene Beschwerden voriibergehend versch

*Literatur; HEINE, H. (1993): Wissenschaftliche Grundlagen zur Wirkung von Organpraparaten. DVG, II. Jah-
ur Anwendung von Organpriparaten in der Medizin®, 24-33
ROEMER, F. (1993): Zur Therapie mit potenzierten Organpriparaten. Zeitschr. f. ganzheitl. Tiermed., 4, 113-116
SCHMID, F. (1993): Praklinische Wirkungs- und klinische Wirksamkeitsnachweise von Organpraparaten. DVG, I1.
Jahrestagung der Fachgruppe Naturheilverfahren: . Zur Anwendung von Organpriparaten in der Medizin®, 78-94.
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Der Durchfall war geringgradig besser,
bestand aber weiterhin. Die Rhinitis hatte
sich verschlechtert.

Am 8. Februar 2016 wurde der Katze we-
gen anhaltender Rhinitis-Symptomatik
Convenia® (Zoetis) gespritzt. Darauof-
hin verbesserten sich die Symptome der
Atemwegsinfektion. Die Katze war mun-
ter, frab gut und hatte bis zum 22. Febru-
ar 2016 knapp 300 g zugenommen.

Die Kontrolle der Blutwerte am 1. Mirz
2016 ergab folgende Werte:

{T4: 1,4 pg/dl

pankreasspezifische Lipase: 41,2 pg/l
Harnstoff : 50 mg/dl

Kreatinin: 1,5 mg/dl (Referenzwert <1,9
mg/dl), SDMA: 13 pg/ml

Ungeachtet des sehr hohen Wertes fiir
die fPLi zeigte die Katze ein sehr gutes
Allgemeinbefinden. Die weiterhin ange-
botene Nierendiit wurde gut gefressen.
Erbrechen trat nicht mehr auf und die
Katze hatte erneut zugenommen. Wegen
des anhaltenden Durchfalls wurde Feli-
ne Vet Diafer Akut (Feravet) eingesetzt.

Nachdem sich keine Besserung einstell- -

te wurde dieses Prdparat ersetzt durch
Intestinum liquid (Vet-Concept). Nach
wochenlanger Gabe trat langsam Besse-
rung ein.

Aufgrund des verbesserten Schilddriisen-
wertes wurde die Medikation reduziert auf
2 x tdglich 1,25 mg Felimazole (Albrecht).
Die Katze bekommt als Dauertherapie
2- bis 3-mal pro Woche oral 1 Ampulle
Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet).
Kommentar: Diese Katze stellt einen
typischen geriatrischen Patienten mit
Multimorbiditit dar. Jede Behandlung
ist eine Gratwanderung und bedarf ei-
ner griindlichen Abwigung zwischen
Nutzen und Risiken fiir den Patienten.
Das eingesetzte Antibiotikum und das
Schilddriisenmedika-
ment miissen als Initiatoren oder Ri-
sikofaktoren fiir die Entstehung oder
Verschlimmerung einer

erforderliche

Pankreatitis
gesehen werden. Hinweis darauf ist der
deutlich gestiegene Wert der fPLi nach
Gabe der initialen Medikation. Auf
der anderen Seite konnen chronische
Entziindungen (Atemwege) und Stoff-
wechselentgleisungen (Schilddriise) na-
tiirlich auch als Risikofaktoren gewer-
tet werden. Die stoffwechselanregende
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Wirkung des PlantaHepar (SaluVet)
hilft der Katze, medikamentose Belas-

tungen schneller abzubauen und Hei-

lungsprozesse im Gesamtorganismus
anzuregen. Die anhaltende Durchfall-
problematik, die erst nach langer Gabe
eines Probiotikums Besserung zeigte,
deutet auf eine bestehende bakteriel-
le Uberbesiedelung des Diinndarms.
Diese wird durch Fehl- und Minder-
funktionen der Bauchspeicheldriise
begiinstigt, da unter diesen Umstinden
die bakterizide Wirkung des Pankre-
assekretes fehlt oder vermindert ist.

2.3 Katze 3, 13 Jahre, weiblich, EKH,
3,5kg

Am 17. Februar 2016 wurde die Katze
wegen linger bestehenden Durchfalls
vorgestellt. In den letzten zwei Wochen
vor der Konsultation war dieser sehr
fliissig. Derweil wechselten sich Phasen
mit ungestirtem Allgemeinbefinden und
Phasen mit deutlich reduziertem Allge-
meinbefinden ab. Insgesamt verschlech-
terte sich der Zustand der Katze iiber die
Zeit. .
Die Blutuntersuchung ergab einen fPLi
von 12,9 pg/l und einen Vitamin B12-
Spiegel von 97 ng/l (Referenzbereich:
269-1.333 ng/l). Die durchgefiihrte pa-
rasitologische Untersuchung war negativ.
Diagnose: Chronische Pankreatitis, En-
teritis

Therapie:

PlantaHepar (SaluVet): 1 x tiglich 1 Ta-
blette

PetDolor (SaluVet): 1 x tiglich 0,5 ml fiir
20 Tage

Pancreascomp. PlantaVet(SaluVet): 1Am-
pulle tiglich fiir 3 Wochen

B12 Depot Rotexmedica (Rotexmedica):
1 x wochentlich 0,25 ml s.c.

Feline Vet Diafer akut (Feravet): solange
Durchfall besteht.
Verlauf:

Bei der Nachkontrolle nach einer Woche
zeigte die Katze bereits ein deutlich bes-

#

seres Allgemeinbefinden bei noch wech-
selnder Kotkonsistenz. Die Medikation
wurde mit 1 x tiglich 1 Tablette Planta-
Hepar (SaluVet) und alle zwei bis drei
Tage 1 Ampulle Pancreas comp. Planta-
Vet (SaluVet) iiber Wochen fortgefiihrt.
Kommentar:

Die Anamnese spiegelte klassisch den
wellenartigen Verlauf einer immer wie-
der aufflackernden Pankreatitis wider.

Aufgrund der engen Nachbarschaft und
des funktionellen Zusammenspiels von
Darm, Bauchspeicheldriise und Leber
wird bei Katzen von Triaditis gespro-
chen, wenn gleichzeitig alle Strukturen
entziindlich veridndert sind. Bei der Katze
fehlen im Blut Hinweise auf eine Mitbe-
teiligung der Leber, die aber damit nicht
sicher
Aufgrund der engen funktionellen Ver-
wandtschaft zwischen Leber und Bauch-
speicheldriise wird mit dem auf die Leber

ausgeschlossen werden kann.

ausgerichteten PlantaHepar gleichzeitig
die Leber, die Bauchspeicheldriise und
damit die Verdauungstitigkeit im Darm
verbessert. Die Katze zeigte bei der kli-
nischen Allgemeinuntersuchung keine
auffallende Schmerzhaftigkeit des Abdo-
mens. PetDolor kam zum Einsatz, um die
Entziindungsprozesse  zuriickzufiihren
und gleichzeitig iiber eine Verbesserung
der Mikrozirkulation die Heilungspro-
zesse zu beschleunigen.

2.4 Katze 4, 9 Jahre, minnlich,
kastriert, 4,9 kg KGW

Der Kater wurde am 9. Oktober 2015 mit
Polydipsie, Polyurie und Durchfall vor-
gestellt. Ab und zu trat Erbrechen auf.
Er hatte in der letzten Zeit deutlich an
Gewicht verloren, von 5,3 kg auf 4,9 kg,
und er zeigte ein reduziertes Allgemein-
befinden.

Ergebnisse der Blutuntersuchung:

fPLi: 5,2 pg/l

Fruktosamin: 663 pmol/l (190 - 365)
Glukose: 485,5 mg/dl (63-140)
Diagnosen: Diabetes mellitus, vermut-
lich Typ II (Insulinresistenz), Pankreatitis
Therapie:

Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet): 1 x
tiaglich fiir 3 Wochen

PlantaHepar (SaluVet): 1 x tiglich 1 Ta-
blette

PetDolor (SaluVet): 1 x tiglich 0,5 mg
fiir 20 Tage

B12 Depot Rotexmedica (Rotexmedica):
1 x wochentlich 0,25 ml s.c.

Feline Vet Diafer akut (Feravet): 2 x
tiglich | Tablette

Kesium (Ceva) 40 mg/10 mg: 2 x tiglich
1 Tablette fiir 14 Tage
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ProZinc (Boehringer Ingelheim Vetmedi-
ca) 1 x tiglich 1 LE.

Verlauf:

Der Durchfall besserte sich langsam und
war nach ca. drei Wochen weg. Darauf-
hin wurde die Gabe von Pancreas comp.
PlantaVet auf 2-3 Ampullen pro Woche
reduziert.

Bei der Nachkontrolle nach drei Wochen
(8.Dezember2015) ginges dem Kater aus-
gesprochen gut. Die fPLi war auf 4,0 ug/l
gesunken. Der Blutzucker hatte sich aber
noch nicht gebessert (Fruktosamin: 609
umol/l, Glukose 499 mg/dl). Bis vier
Monate nach der Diagnose wurde die In-
sulindosis schrittweise langsam auf jetzt
2 x taglich 2,5 LE. ProZinc angehoben.
Laut Riickmeldung der Besitzer ist der
Kater fit, aufgeweckt und spielt gerne.
Kommentar:

Der Kater leidet unter Diabetes melli-
tus. Die eingangs erwihnte Sympto-
matik kann alleine auf den Diabetes
zuriickgefiihrt werden, ldsst aber par-
allel das Vorhandensein einer Pankre-
atitis vermuten. Bei Katzen handelt es
sich beim Diabetes fast ausschliefilich
um eine Insulinresistenz. Welche der
beiden Erkrankungen nun ursidchlich
aufgetreten und schlieBlich die andere
Erkrankung zur Folge hatte, ist nicht
zu kldren. Wihrend sich die Pankrea-
titis und das Allgemeinbefinden relativ
schnell gebessert haben, blieb der Dia-
betes im Verlauf schwer einstellbar. Ein
Hometesting des Blutzuckers wurde
leider nicht konsequent von den Besit-

zern umgesetzt, was die Behandlung
und Kontrolle eines Diabetes deutlich
erschwert. Dabei ist gerade der Insel-
apparat besonders glukoseempfindlich,
weshalb eine moglichst schnelle Re-
gulierung des Blutzuckers anzustreben
ist. Ob die Glukoseempfindlichkeit der
endokrinen Zellen durch die membran-
schiitzende Wirkung der Mariendistel
und Artischocke aus dem PlantaHepar
herabgesetzt wird, bleibt nur zu ver-
muten. Durch die Gabe des Antibioti-
kums wurde versucht, eine versteckte,
bakterielle Entziindung im Korper zu
behandeln, die ein Therapiehinder-
nis bei der Diabetes-Behandlung sein
kann. Mdoglichen entziindlichen Pro-
zessen wurden auch mit dem PetDolor
begegnet, das angesichts der Pflanzen-
auswahl neuroprotektive und antidiabe-
togene Wirkungen aufweist (Tabelle 5).

2.5 Katze 5, 14 Jahre, weiblich, EKH,

3 kg KGW

Die Katze wurde am 30. Dezember 2015
wegen schlechtem Fressen und hiufigem
Erbrechen vorgestellt. Die sehr diinne
Katze zeigte ein reduziertes Allgemein-
befinden und hatte ein gespanntes Ab-
domen, ansonsten waren keine beson-
deren Befunde zu erheben. Die Blutun-
tersuchung zeigte einen fPLi Wert von
6,7 ug/l.

Diagnose: Pankreatitis

Therapie:

B12 Depot Rotexmedica (Rotexmedica):
1 x wochentlich 0,25 ml s.c.

Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet): 1 x
tiglich 1 Ampulle

PlantaHepar (SaluVet): 1 x téglich 1 Ta-
blette

Verlauf:

Nach einer Woche (7. Januar 2016) war
die Katze wieder munter, aktiv und frafl
gut. Das Allgemeinbefinden war un-
auffillig, die Bauchdecke noch etwas
gespannt. Wochentliche Kontrollen im
Rahmen der Behandlung mit Vitamin
B12 lieBen einen guten Verlauf erken-
nen. Bei der klinischen Untersuchung am
3. Februar 2016 zeigte die Katze keiner-
lei Auffilligkeiten mehr. Der Bauch war
weich. Erbrechen trat nicht mehr auf. Die
Besitzer wiinschten keine weitere Dia-
gnostik, gaben aber das Medikament und
Futterergiinzungsmittel (Pancreas comp.
PlantaVet und PlantaHepar) noch 8 Wo-
chen lang weiter.

Kommentar:

Die Katze zeigte einen unkomplizier-
ten Heilungsverlauf der Pankreatitis.
Bei diesem Patienten ist denkbar, dass
der schlechte Ernihrungszustand ei-
nem bis dato unerkannt chronischen
Pankreasgeschehen  geschuldet
Die eingangs erwithnten, teilweise sehr

war.

unspezifischen Symptome werden von
den Besitzern hdufig nicht als solche
erkannt oder aber als harmlose Befind-
lichkeitsstorungen oder Alterserschei-
nungen gewertet, bei deren Auftreten
die Vorstellung der Patienten bei einem
Tierarzt nicht fiir nétig erachtet wird. In
diesem und #hnlich gelagerten Fillen

Tab. 2: Diagnosen und eingesetzie Priparate bei den Tieren aus den Fallbeschreibungen

Patient Diagnosen Pancreas comp. PlantaHepar* PetDolor* Vitamin B12
PlantaVet*

Katze 1 Pankreatitis X X X

Katze 2 Pankreatitis X X X
Hyperthyreose
Atemwegsinfekt ¢
Chronische Niereninsuffizienz

Katze 3 Pankreatitis X: X X X
Enteritis/IBD

Katze 4 Pankreatitis X X X X
Diabetes mellitus

Katze 5 Pankreatitis X X X

Katze 6 Verdacht auf Pankreatitis X X X
Chronische Enteritis (IBD)

*alles SaluVet
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Tab. 3: Zusammensetzung und Wirkungen von Pancreas comp. PlantaVet (SaluVet)

Zusammensetzung von Pancreas
comp. PlantaVet

Homiopathisches und Anthroposophisches
Arzneimittelbild/Organotherapie

Phytotherapeutische Wirkungen

Pancreas suis D7

Organotherapie
Anregung der Regeneration und Funktion des Pankreas
Leitschiene

Cichorium intybus e planta tota ferm D2
Gemeine Wegwarte 3

Erkrankungen der Leber, Galle und Bauchspeicheldriise
(Lexikon der Arzneipflanzen und Drogen Teil I)

Choleretisch
Appetitsteigerung

Einsatz bei dyspeptischen Beschwerden
(Leitfaden Phytotherapie

Oxalis acetosella e planta tota ferm D2

Anhebung der aufbauenden Stoffwechseltatigkeit

Magen-Darm-Leiden

Waldsauerklee Spasmen der glatten Muskulatur, besonders im Abdo- Leber und Verdauungsstorungen
minalbereich (Lexikon Teil II)

Carbo vegetabilis D5 GroBe Schwiiche und Mattigkeit infolge erlahmender

Holzkohle Blutzirkulation
Magenverstimmung mit Tympanie, Garung und
Séurebildung

Uberladung des Pfortader-Systems

Plantinum chloratum D5
Hexachloridoplatinsiure

Verhindert die Degeneration des Pankreas (Vogel)

(Hiller und Melzig, 2003; Vogel, 1994; Mezger, 1985)

ist es aus therapeutischer Sicht sinnvoll,
die Medikation in geringerer Dosierung
noch fiir einige Wochen oder sogar Mo-
nate fortzusetzen, um der chronischen
Pankreatitis zu begegnen. Vielfach zei-
gen solcherart langfristig behandelte
Tiere seltenere Krankheitsschiibe auf
und nehmen wieder an Gewicht zu.

2.6 Katze 6, 15 Jahre, minnlich-
kastriert, EKH, 3,5 kg KGW

Am 2. Mai 2016 wurde der schlanke
Kater zwecks Zahnkontrolle vorgestellt.
Anamnestisch bestand eine Polydip-
sie, weshalb eine Laboruntersuchung
durchgefiihrt wurde. Neben einer ge-
ringgradigen Hypalbumindmie (2,5 g/dl,
Referenzbereich: 2,7-4,4) waren eine
Leukozytose (13,3 G/l) mit Rechtsver-
schiebung (segmentkernige Leukozyten:
83 %) auffillig. Der fPLi lag mit 3,3 pg/l
im Normbereich. Es bestand eine Vita-
min B12-Hypovitaminose (135 pg/ml,
Referenzwert 268-1333).
Verdachtsdiagnose: Pankreatitis
Diagnose: chronische Enteritis/Inflamm-
atory bowell disease (IBD)

Therapie:

B12 Depot Rotexmedica (Rotexmedica):
1 x wochentlich 0,25 ml s.c.

Pancreas comp. PlantaVet: 1 x tiglich
1 Ampulle iiber 4 Wochen, dann alle 4-5
Tage
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PlantaHepar: 1 x tiglich | Tablette
PetDolor: [ x tiglich 0,5 ml
Felimed Intestifer (mepro) Tabletten: 2 x

* tiglich 1 Tablette pro 5 kg KGW

Verlauf:

Auf die Eingabe von PetDolor reagier-
te der Kater mit deutlicher Abwehr und
Speichelfluss. Auch eine Reduktion der
Dosis auf 1 Tropfen mit dann langsamer
Steigerung tolerierte der Patient nicht,
weshalb auf die Gabe infolge verzich-
tet wurde. Wegen anhaltender Durch-
fallproblematik bekam er am 6. Mai
(Pharma Partner)
0,3 ml gespritzt, woraufhin der Durch-

Prednisolonacetat

tall weniger wurde. Bis zur Kontrolle am
30. Mai besserte sich das klinische
Bild nur unwesentlich. Das Allgemein-
befinden wechselte von ungestort bis
schlecht, trat
wieder Durchfall auf. Zusitzlich zeigte
das Tier Urin- und Kot-Unsauberkeit.
Eine Woche spiter bekam der Kater 0,5
ml Depo-Medrate (Zoetis) gespritzt.
Zudem verordneten wir zu jeder Feucht-
futtermahlzeit ¥2 Kapsel Pankreatinkap-
seln (Albrecht). Seitdem war der Kot
deutlich besser geformt, stank weniger

intermittierend immer

und war nicht mehr so hell wir vor der
Medikation.

Kommentar:

Dies ist die erste Katze aus unserem

Klientel, dessen Pankreaslipase im

Normalbereich lag, bei dem wir aber
aufgrund der chronischen-rezidivieren-
den Stérungen des Allgemeinzustandes
und der wechseinden Kotkonsistenz
den Verdacht auf das Vorliegen einer
Pankreatitis hatten. In weit fortge-
schrittenen Fillen kann durch Nieder-
gang des Pankreasgewebes auch bei
entziindlichen Prozessen die fPLi im
Normalbereich liegen, weil zur Uber-
schreitung des Grenzwertes zu wenig
funktionierendes Pankreasgewebe vor-
handen ist. Da sich der Patient bei der
Ultraschalluntersuchung unkooperativ
zeigte, konnten wir unseren Verdacht
auf teilweisen Untergang des Pankre-
asgewebes nicht verifizieren. Die Gabe
des Enzympriiparates entlastet die zum
Zeitpunkt der Entziindung insuffizien-
te Bauchspeicheldriise und verbessert
die Verdauung und Futterverwertung.
Enzympriiparate verordnen wir initial
iiber die akute Phase. Wenn die ent-
ziindlichen Prozesse abgeklungen sind,

Tah. 4: Pilanzliche Inhaltsstoffe im
PlantaHepar (SaluVet)

Mariendistel

Artischocke

Enzian

Schafgarbenbliiten
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Tab. 5: Pflanzliche Inhaltsstoffe im PetDolor (SaluVet) und deren Wirkungsschwerpunkte

Inhalt

Wirkungsbestimmende Inhaltsstoffe

Wirkung

Hanfextrakt

Cannflavin A und B, Kampherol, Cannabinoide

Analgetisch

Antiphlogistisch

Neuroprotektiv

Stimulierung der Knochenheilung

Anti-Ischémisch

Anti-Arthrotisch

Hemmung der COX und Lipoxygenase (Cannflavin A und B)
Anxiolytisch

Antidiabetogen

Hagebuttenpulver

Ascorbinsdure, Pektine, Galactolipide, Flavonoide,
Procyanide, Catechine

Antioxidativ

Membranstabilisierend

Entziindungshemmend (Absenkung des C-reaktiven Proteins)
Analgetisch

Weidenrindenextrakt

Salicylalkoholderivate (u.a. Silacin), Catechingerb-
stoffe, Kaffeesdurederivate, Flavonoide

Antiphlogistisch
Analgetisch

Antipyretisch
Anxiolytisch

Hemmung der Freisetzung von Sauerstoffradikalen

Ginkgoextrakt

Terpenlaktone, Flavonglykoside, Proanthocyanidine

lation

Férderung der Durchblutung, v.a. im Bereich der Mikrozirku-

Verbesserung der FlieBeigenschaften des Bluts
Hemmung der Plattchenaggregation und -adhisivitat
Inaktivierung toxischer Sauerstoffradikale
Neuroprotektive Wirkung

Hanf: ({zzo et al., 2009; Andre et al., 2016)

Hagebutte: (Bielenberg, 2007; ESCOP. 2009)

kann in aller Regel die Substitution
wieder beendet werden.

3 Diskussion

Bei allen sechs beschriebenen Fillen
(Tabelle 2) wurde zur Therapie der dia-
gnostizierten Pankreatitis bzw. des Dia-
betes mellitus das Medikament Pancreas
comp. PlantaVet und das Futterergiin-
zungsmittel PlantaHepar eingesetzt.

Pancreas comp. Plantavet ist ein homéo-
pathisches Arzneimittel der anthroposo-
phischen Therapierichtung und enthilt
den Organbestandteil Pankreas vom
Schwein in einer D7 (Tabelle 3). Diese
Potenz wird in der Organotherapie zur
Normalisierung der Organfunktion und
Anregung regenerativer Prozesse emp-
fohlen (Roemer, 2014). Die zusitzlich
enthaltenen Homoopathika pflanzlichen
und mineralischen Ursprungs haben
vor allem Symptome einer Pankreaser-
krankung wie Schwiche, Mattigkeit
und Darmkoliken im Arzneimittelbild.
Dazu wirken diese vielfach stoffwech-
selanregend. Entsprechend der homéo-
pathischen Arzneimittelbilder und der

phytotherapeutischen Wirkungen der
Tiefpotenzen ist das Priparat bei allen
Erkrankungen der Bauchspeicheldriise
indiziert.

PlantaHepar ist ein Erginzungsfutter-
mittel zur Unterstiitzung des Leberstoff-
wechsels. Enthalten sind u. a. bitterstoft-
haltige Heilpflanzen (Tabelle 4), die durch
Anregung jeglicher Verdauungssiifte
auch Wirkungen auf die Bauchspeichel-
driise als zweitgrofite Verdauungsdriise
austiiben. Die fiir Leberzellen nachgewie-
sene Stabilisierung von Biomembranen
durch z. B. Silymarin und Aktivierung
von Stoffwechselleistungen durch An-
regung des Proteinstoffwechsels (z. B.
Artischocke, Silymarin) (Schilcher et al.,
2007) kann mit hoher Wahrscheinlichkeit
auch auf das Pankreas und andere ‘Orga-
ne iibertragen werden, zumal nach der
Embryogenese eine enge Verwandtschaft
der Leber- und Bauchspeicheldriisenzel-
len besteht. Villiger et al. (2015) konnten
nachweisen, dass Silymarin die Aktivitdt
der pankreasspezifischen Lipase moderat
absenkt.

Bei drei der finf Katzenpatienten wurde
das Erginzungsfuttermittel PetDolor ver-

ordnet. Entsprechend der Wirkungen der
Inhaltsstoffe kann PetDolor als pflanzli-
ches Antiphlogistikum und Analgetikum
eingesetzt werden (Tabelle 5), lidsst aber
bei Betrachtung der einzelnen Heilpflan-
zen auch zellschiitzende, durchblutungs-
und heilungsfordernde Effekte erkennen.
Insofern kann das Einsatzgebiet deutlich
weiter gefasst werden.

Katzen sind hinsichtlich des FEinsatzes
von Heilpflanzenzubereitungen sehr kri-
tische Patienten. Einerseits haben Katzen
eine ausgeprigte Aversion gegen Bitter-
stoffe, andererseits konnen durch Ku-
mulation insbesondere von phenolischen
Verbindungen, fiir die bei ihnen nur eine
unzureichende Entgiftungsmoglichkeit
gegeben ist, insbesondere bei langfristi-
ger Verwendung Leberschédden auftreten.
In beiden Futtererginzungsmitteln sind
ausschlieBlich sogenannte Mite-Drogen
enthalten, die eine groBe therapeutische
Breite aufweisen. Die gute WVertrig-
lichkeit bei der Katze wird durch den
geringen Gehalt der Einzeldrogen er-
reicht. Auf die Einzelpflanze gerechnet
erreicht man bei beiden Préiparaten beim
bestimmungsgemilien Gebrauch keine

7-TU 1-2/2018



therapeutisch wirksame Dosierung. Die
vielfach zu beobachtende schnelle kli-
nische Verbesserung unter Verwendung
der Produkte ldsst vermuten, dass durch
synergistische oder additive Effekte der
Kombinationspriparate in der Summe
gute Wirkungen zu erzielen sind. Die
Akzeptanz der sehr kleinen Tabletten
vom PlantaHepar ist selbst bei kranken
Katzen ausreichend gut. Die tropfen-
weise Dosiermoglichkeit des PetDolors
erleichtert die Uberwindung von Akzep-
tanzproblemen und erlaubt individuelle
Dosisreduktionen bei Wirkungseintritt
bzw. Besserung der Klinik. Es gibt aber
durchaus Katzen, denen die Besitzer die
Ergiinzungsfuttermittel nicht eingeben
kénnen (Fall 6).

Blutuntersuchungen bei vielen #hnlich
gelagerten Patienten mit chronischen
Erkrankungen des Pankreas und/oder
chronischen Verdauungsproblemen ha-
ben hiufig defizitire Blutspiegel des
Vitamins B12 erkennen lassen, weshalb
die hier beschriebenen Patienten vielfach
auch ohne den expliziten Nachweis einer
Hypovitaminose 1 x wochentlich Vitamin
B12 Gaben erhielten. Bei der Katze wird
der fiir die Aufnahme des Vitamin B12
aus der Nahrung benétigte Intrinsic Fak-
tor ausschlieBlich in der Bauchspeichel-
driise gebildet. Mangelnde Bereitstellung
des Intrinsic Faktors oder unzureichende
Aufnahme im lleum begiinstigen das
Auftreten von Mangelsituationen.

Das Vitamin B12 dient als Co-Enzym
bei vielen Stoffwechselvorgingen und
ist wichtig fiir jegliche Zellteilung, Blut-
bildung und die Funktion des Nerven-
systems. Uberdosierungen sind bei be-
stimmungsgemiBen Gebrauch nicht zu
erwarten, da der Korper das wasserlosli-
che Vitamin bei Uberversorgung entspre-
chend ausscheidet.

Alle therapeutischen
MaBnahmen zielen auf den Gesamt-

beschriebenen

organismus der Patienten. Sowohl das
homoopathische Medikament, die heil-
pflanzenhaltigen Erginzungsfuttermittel
und das Vitamin B12 greifen an vielen
verschiedenen Stellen im Organismus
und Stoffwechsel an, sind also sogenann-
te Multi-Target-Drugs. Die Produkte
wurden sehr gut vertragen. Unerwiinsch-
te Wirkungen traten nicht auf, dagegen
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bei allen Fillen eine schnelle Besserung
des klinischen Bildes. Die wochentlichen

Injektionen des B-Vitamins boten jeweils

Gelegenheit zur Verlaufskontrolle. Die
Compliance der Besitzer hinsichtlich der
Therapien und der Notwendigkeit der
oralen Medikation war gut.

Bei keiner der Katzen haben wir alleine
aufgrund einer Pankreatitis eine Schon-
kost verordnet. Die Futterumstellung von
Katzen gestaltet sich generell schwierig,
insbesondere bei kranken und z. T. inap-
petenten Tieren. Wir weisen die Besitzer
an, stark fetthaltiges Futter oder Leckerli
zu vermeiden.

4 Fazit

In dieser Arbeit werden sechs Katzen-
patienten mit Erkrankungen der Bauch-
speicheldriise vorgestellt, die nach indi-
viduell angepasstem Therapieprotokoll
vorwiegend mit alternativinedizinischen
Komplex-Priparaten behandelt wurden.
Die Wirkmechanismen der Phytothera-

- peutika ergeben sich aus den nachgewie-

senen Wirkungen der Einzelkomponen-
ten, wobei die zusitzlich additiven oder
synergistischen Effekte vorhanden, aber
in ihrem AusmalB nur geschétzt werden
konnen.

Die Indikationen des Homdoopathikums
resultieren aus den homé&opathischen
Arzneimittelbildern und speziellen an-
throposophischen  Betrachtungen. Bei
dem beschriebenen Behandlungsschema
handelt es sich um einen ganzheitlichen
Therapieansatz mit sogenannten Multi-
Target Drugs, unter dem in unserer Pra-
xis viele Patienten mit vergleichbarer
Symptomatik auffallend schnell und
komplikationslos Besserungen erfahren
und dabei keine Unvertriglichkeiten oder
unerwiinschte Wirkungen zeigen.
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